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            Plus haut la barre avec La Cosnoise !     
 
 
 
 
 
 
En France, les sociétés de tir et de gymnastique connaissent un grand 
développement après la guerre de 1870-1871 et la défaite contre la Prusse.  
Sous couvert de pratique sportive, ces sociétés préparent les jeunes gens au 
service militaire et à la guerre. Cette préparation est largement financée et 
soutenue par les ministères de la Guerre et de l’Instruction publique, les 
associations patriotiques et les autorités locales. 
Dès 1871, une circulaire stipule : « Le gouvernement attache la plus grande 
importance à ce que les exercices corporels, y compris le maniement du fusil, 
occupent désormais une large place dans l’éducation de la jeunesse ». 
 
 
A Cosne, la création de la Société de tir est 
autorisée par arrêté préfectoral le 17 mai 
1889. Ses objectifs sont clairement précisés 
dans ses statuts : 
 
« Article 2 : Elle a pour but : 
De développer le goût et la pratique des 
exercices de tir ;  
De former des tireurs qui auront pour mission 
de soutenir l’adresse française dans les tirs 
nationaux et étrangers ;  
D’organiser des concours de tir ;  
D’entretenir entre membres des sentiments 
d’union, de solidarité et de patriotisme ;  
De permettre aux hommes faisant partie de la 
réserve de l’armée active et de la territoriale 
de se maintenir dans le degré de l’instruction 
reçue dans l’armée, et aux jeunes gens de 16 
à 20 ans de se familiariser avec le fusil 
national avant leur entrée sous les drapeaux. » 
  

 
Le 8 janvier 1893, une 2ème société est fondée : la Société de gymnastique La 
Cosnoise, sous la présidence de Louis Parmentier, avocat. Trois ans plus tard, 
elle regroupe 23 gymnastes et 17 pupilles.  
 
En avril 1906, le capitaine Bureau, vice-président de la Société de tir de Cosne, 
écrit au maire pour lui exposer la situation de La Cosnoise :  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Président : Nicolas, capitaine 
d’infanterie en retraite 
Secrétaire : Petit, officier de 
réserve au 85ème RI 
Trésorier : Pautrat 
Directeur du tir : Colombeau, 
capitaine au 61ème  
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«  Cette société reformée il y a 1 an a vu dissoudre son bureau dernièrement, sur 
l’initiative des jeunes gens qui la composaient, pour la raison toute simple qu’ils 
n’avaient jamais été réunis depuis la reconstitution.  
Mis au courant de ces faits, et connaissant l’importance que M le ministre de la 
Guerre attache au bon fonctionnement des sociétés de tir et de gymnastique, j’ai 
pensé que les 2 éléments pourraient être groupés dans une même société. 
Avec beaucoup d’empressement, le comité de la Société de tir de Cosne a décidé à 
l’unanimité de réunir les éléments de la gymnastique et d’en former, sous sa 
direction, une section de la société.» 
 
La fusion des deux sociétés est agréée le 10 juin 1909, sous le nom de La 
Cosnoise, Société de tir et de gymnastique de Cosne. La Cosnoise est présidée par 
le capitaine Bureau et son siège est situé 18 rue Pasteur. 
 

 
 
 
 
 
 
 
But qu’elle poursuit : gymnastique, exercices militaires, tir au fusil et au 
revolver, marches, topographie. 
Indication sommaire sur son organisation et son fonctionnement : la société 
est divisée en 2 sections : 
1° Tir : 20 séances en moyenne par an 
2° Gymnastique : théories et exercices 3 fois par semaine 
Nombre de membres actifs : 295 (95 n’ayant pas accompli leur service 
militaire – 130 réservistes – 5 membres honoraires – 14 officiers de réserve 
ou de territoriale – 51 sous-officiers, caporaux et soldats de l’armée active) 

 
1 H 55 – Extraits d’une 

notice de renseignements 
sur La Cosnoise, 1909 

 
 

En 1913, les cours de 
gymnastique ont lieu à 
l’école communale de 
garçons.  
 
La mobilisation d’une 
partie de ses adhérents 
en 1914 entraîne la mise 
en sommeil de la société.  
 
Les cours reprennent en 
août 1919, avec un 
effectif de 60 pupilles. 

                
            162 W – Fonds Bauchet – Photographie, non datée 



  3 
 

En 1922, La Cosnoise organise un grand concours de gymnastique et d’athlétisme 
réunissant de nombreuses sociétés sportives de la région. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
                       
 

                                                                                                  Journal de Cosne, 12 août 1922         
                                       1 I 46 – Affiche, 1922 
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Dimanche 13 : concours de section 
adultes 
Préliminaires – Barres parallèles – Saut 
en hauteur – Barre fixe 
Dimanche 13 : championnat pupilles 
Barre fixe – Barres parallèles – Saut en 
hauteur – Saut en longueur – 
Lancement du boulet (4 kg) – Courses 
de 50 et 60 mètres – Préliminaires 
Lundi 14 matin : concours individuel 
adultes 
Barre fixe libre et imposé – Barres 
parallèles libre et imposé – Anneaux – 
Préliminaires libre – Grimper à la corde 
lisse – Saut à la perche - Course de 
vitesse – Saut combiné – Lancer du 
boulet 
Lundi 14 soir :  
Lancer du boulet – Course de 100 
mètres – Grimper à la corde – Saut à la 
perche – Saut en longueur avec élan – 
Saut en hauteur – Lever de la barre à 
sphères 
 
 

        1 I 46 – Programme du concours, 1922 
                              

 
 
 
   
 
                                                                                                             

                                                                                           
Journal de Cosne,  

19 août 1922 
 

 
 
                                                                                                                       
                                               
  
 
  
         
 
 
 

        162 W – Fonds Bauchet –  
Photographie, non datée 
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                                                                        1H 55 – Extraits du règlement intérieur 
                                                 de la gymnastique, 1926 

 
 
 
En 1926, La Cosnoise dispose pour les entraînements et les cours : 
 « 1°) d’un gymnase place de la Pêcherie, sis dans un local loué à la ville de Cosne 
pour une durée de 18 ans, à partir de 1924,  
2°) d’un terrain d’athlétisme place de la Pêcherie, face à la salle de gymnastique, 
d’une superficie d’un hectare environ. » 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

162 W – Fonds Bauchet – Carte postale, années 1920 
 

Le 29 mai 1945, l’Union Cosnoise Sportive est officiellement constituée. La 
nouvelle association est le résultat de la fusion du Football Club Cosnois et de la 
Cosnoise sportive (elle-même ayant regroupé La Cosnoise et d’autres sociétés 
sportives à la fin des années 1930). Une page se tourne, mais la gymnastique 
cosnoise continuera encore longtemps à briller sur les podiums.   
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